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大人が歯を失う主な原因は歯周病です。
ぜひ受診してお口の状態を確認しましょう。

お口の健康を守るために、
ぜひ受診しましょう。
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対 象 者 内 容 持 ち 物 予　約 結果通知

今年度
20・30・40・50・60・70歳
になるかた

①受付
②問診
③歯周疾患検診
④結果説明

○マイナ保険証、
資格確認書のいずれか
○受診券
※自己負担金は無料

必 要
検診当日に
歯科医療機
関から説明

※対象者には、８月中に「受診券」「実施歯科医療機関一覧」を郵送します。
【検診日程】令和８年９月１【検診日程】令和８年９月１日（火（火）～令和９年２月27～令和９年２月27日（土）（土）

対 象 者 内 容 持 ち 物 予　約 結果通知
今年度
76歳になる後期高齢者医療制度加入者

①受付
②問診
③口腔内健診・
口腔機能評価

④結果説明

○マイナ保険証、
資格確認書のいずれか
○受診券
※自己負担金は無料

必 要
健診当日に
歯科医療機
関から説明

※対象者には、８月中に「受診券」「実施歯科医療機関一覧」を郵送します。
【健診日程】令和８年９月１【健診日程】令和８年９月１日（火（火）～令和９年２月27～令和９年２月27日（土）（土）

※対象者へ個別通知は行いません。希望するかたはＷＥＢまたは電話で健康課へお申込みください。

対 象 者 内 容 持 ち 物 結果通知 予 約

今年度
40・45・50・55・60・65・70歳になる女性
40歳（昭和 61年 4月 2日～62年 4月 1日生）
45歳（昭和 56年 4月 2日～57年 4月 1日生）
50歳（昭和 51年 4月 2日～52年 4月 1日生）
55歳（昭和 46年 4月 2日～47年 4月 1日生）
60歳（昭和 41年 4月 2日～42年 4月 1日生）
65歳（昭和 36年 4月 2日～37年 4月 1日生）
70歳（昭和 31年 4月 2日～32年 4月 1日生）

①受付

②問診

③検診車で前腕骨
（手首）の
エックス線撮影
（骨密度測定）

○自己負担金
1,000円

○健康手帳

約5～6週
間後に郵送 必 要

会 場 検 診 日 受　付　時　間 定 員

大館市保健センター 11/９（月）・11（水）・12（木）・16（月）
9：30～10：00
10：00～10：30
10：30～11：00

13：00～13：30
13：30～14：00
14：00～14：30

各受付時間
20人比内公民館

田代いきいきふれあいセンター

11/13（金）
9：30～10：00
10：00～10：30
10：30～11：00

―

11/13（金） ―

13：30～14：00
14：00～14：30
14：30～15：00

◇予約開始　WEB ９/１（火）午前０時～　電話 ９/１（火）９：00～17：00　※９/２（水）以降は、平日８：30～17：00
◇予約先　WEB ４ページをご覧ください　電話 健康課 ☎４３－７１４３（予約専用番号）
※各日定員になり次第締め切りますので、早めの予約をおすすめします。
※医師から骨粗鬆症と診断されたかたや治療中のかたは、対象外となります。
※妊娠中またはその可能性のあるかたは受診できません。
※手首で測定するため、腕時計、ブレスレット等は着用しないでください。

昭和25年4月2日～

昭和26年4月1日生まれのかた


